Bieg Uliczny
,Biegniemy zbudowac sitownie w Bielicach”
Akcja odbywa sie pod honorowym patronatem Wéjta Gminy Biskupiec

Regulamin

Il Biegu Ulicznego o Puchar Wéjta Gminy Biskupiec

1. CEL IMPREZY

- propagowanie zdrowych form spedzania wolnego czasu,,

- aktywizacja ruchowa mieszkancéw gminy Biskupiec,

- popularyzacja biegania oraz Nordic Walking jako najprostszych form rekreacji fizycznej,
- realizowanie zadania Szkoty Promujgcej Zdrowie,

- zgromadzenie funduszy na budowe sitowni przy Gimnazjum w Bielicach,
2. ORGANIZATORZY

- Wéjt Gminy Biskupiec

- Publiczne Gimnazjum im Narodéw Zjednoczonej Europy w Bielicach
- Gminny Os$rodek Kultury w Biskupcu

- Orlik Bielice

4. TERMIN | MIEJSCE

- Niedziela, 21 VI 2015r.

- Biskupiec Pomorski

- Biuro zawodow —GOK w Biskupcu

- godz. 14:30 — rozpoczecie konkurencji biegowych

- biuro czynne od godz. 12:30 w dniu zawodow

5. DANE TECHNICZNE BIEGU

- Biegi odbywac sie beda wedtug wyznaczonych tras

- Trasy biegéw prowadzi¢ bedg wytgczonymi z ruchu pojazdédw ulicami Biskupca oraz drogg gminna
Biskupiec —Lipinki (ul. Koscielna), Lipinki-Bielice.

- Dystanse biegdw w zaleznosci od kategorii wiekowych

- mapa z oznakowaniem tras biegéw



6. KLASYFIKACIA

Konkurencje biegowe odbywac sie bedg wg. nastepujacej klasyfikacji:
- kat. 1. dzieci z rodzicami do lat 7

- kat. 2. dzieci oraz doroéli

- kat. 3. mfodziez oraz dorosli

- kat. 4. mfodziez i dorosli

- kat. 5. OPEN kobiety i mezczyzni — tylko dorosli

- kat. 6. OPEN Nordic Walking

7. KONKURENCIJE BIEGOWE

-200 m kat. 1

- 600 m kat. 2

- 1km kat. 3

- 2 km kat.

- 10 km kat. OPEN mezczyzni i kobiety

8. KONKURENCIJA NORDIC WALKING:

-2 km OPEN

9. WARUNKI UCZESTNICTWA:

- Udziat w zawodach mogg braé wszystkie osoby, ktdre nie majg przeciwwskazan lekarskich.

- kazdy uczestnik w trakcie rejestracji musi posiada¢ dokument tozsamosci — legitymacja szkolna,
studencka, dowdd osobisty

- Uczestnicy, ktdrzy w dniu rozpoczecia biegu nie osiggneli petnoletniosci majg obowigzek rejestracji
razem z rodzicem lub opiekunem (ktéremu rodzic powierzyt dziecko za pisemng zgodg), ktéry
wyraza zgode na udziat dziecka w zawodach podpisujac stosowne oswiadczenie.

- Zawodnicy powyzej lat 18 startujg na podstawie oswiadczenia o udziale w biegu na wtasng
odpowiedzialnos¢.

- W kategorii OPEN brac udziat mogg jedynie osoby, ktére w dniu zawoddw majg ukoriczone
min. 18 lat

- Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg by¢ zweryfikowani w biurze zawodoéw i dokonajg
optate startowa.

10. ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia mozna dokonywac:

W dniu zawoddw, od godz. 12:30 w biurze zawoddéw — Gminny Osrodek Kultury w Biskupcu



11. OPLATA STARTOWA:

kat. | rodzic z dzieckiem - 10zt.

mtodziez szkolna oraz studenci — 7 zt

dorosli - 10 zt.

12.POMIAR CZASU:

Dla biegu w kategorii OPEN bedzie prowadzony reczny pomiar czasu.
Podczas zawodow dla dzieci nie bedzie prowadzony pomiar czasu.
13. BIURO ZAWODOW:

Biuro zawodow czynne bedzie w dniu zawodéw od godziny 12:30
14. Nagrody:

- Kazdy uczestnik ktdry ukonczyt bieg otrzymuje pamigtkowy medal.
- Zwyciezca kategorii OPEN na 10 km, kobieta i mezczyzna otrzymujg puchar waijta.
15. Postanowienia ogdlne:

- Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowac szczegdlng ostroznosé i stosowac sie do polecen
organizatoroéw i stuzb porzadkowych.

- Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

- Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych
i reklamowych biegu.

- Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenistwa oraz kultury osobiste;j.

- Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian do regulaminu, ktére mogg zostac
przedstawione zostang do wiadomosci przed startem w dniu imprezy.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu, wynikajgce z
winy uczestnikdw biegu.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
imprezy.

- Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.
- Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu bez podania przyczyny.

- Organizator, wszystkie osoby z nim wspodtpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikdow za wypadki, ewentualne
kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystapia przed, w trakcie lub po zawodach
spowodowane przez uczestnikow.

- W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator

- Organizator nie zapewnia ubezpieczenia wypadkowego w trakcie trwania zawoddw.



